
健診項目一覧区分 検査項目 船員法定健康診断３５歳以上 船員法定健康診断３５歳未満 ●：実施○：場合によって実施■：選択☆：オプション身体計測 身長 ○ ○体重 ● ●ＢＭＩ体脂肪率腹囲測定 ● ●運動機能 ● ●握力 ● ●眼科系検査 視力 ● ●眼圧眼底色覚 ○ ○耳鼻科系検査 聴力（1000Hz） ● ●聴力（4000Hz） ● ●血液一般及び血清学的検査 血液型（ＡＢＯ）血液型（Ｒｈ）白血球数赤血球数ヘモグロビンヘマトクリットＭＣＶＭＣＨＭＣＨＣ血小板数白血球分類血沈・赤沈フェリチンＣＲＦＲＡ・ＲＦＡＳＯ梅毒反応肝膵系検査 ＡＬＰＡＳＴ ●ＡＬＴ ●Ｃｈ－ＥＴＴＴＺＴＴＬＡＰＬＤＨγ-ＧＴＰ ●総ビリルビン直接ビリルビン尿ビリルビン尿ウロビリノーゲンＨＢｓ抗原ＨＢｓ抗体ＨＣＶ抗体血清アミラーゼ尿アミラーゼ総蛋白量アルブミン量Ａ/Ｇ比アルブミン（％）グロブリン便検査 便潜血 ●虫卵 ○ ○脂質代謝検査 総コレステロール中性脂肪 ●ＨＤＬコレステロール ●ＬＤＬコレステロール ●リボ蛋白アポ蛋白リン脂質糖代謝検査 空腹時血糖 ●ＨｂＡ１ｃ腎尿路系検査 ＰＨ蛋白 ● ●潜血尿糖 ● ●ケトン体アセトン体沈渣比重尿素窒素ＢＵＮクレアチニン痛風検査 尿酸電解質検査 ナトリウムカリウムカルシウムクロールリンＰ腫瘍マーカー ＣＥＡＣＡ１９－９ＡＦＰＰＳＡ・ＰＡ呼吸器系検査 胸部Ｘ線 ● ●肺機能検査 ● ●喀痰検査 ○ ○循環器系検査 血圧 ● ●心胸比ＣＴＲ心拍数心電図 ●消化器系検査 胃部Ｘ線胃カメラ腹部超音波がん検査 乳がん検診子宮頸がん検診前立腺がん検診胃がん検診肺がん検診多発性骨髄腫


